目区自主防災組織訓練要領
防災組織員集合時間　8:00
	No.
	訓練時間
	訓練種目
	実施者
	訓練内容
	準備物

	1
	9:30
	地震発生
	
	を中心とする震度6弱の激震
	防災訓練看板・爆竹3

	2
	9:32
	避難開始
	区民
	区公民館
	集合看板　枚

	3
	9:40
	防災組織本部設置
	自主防災組織員
	本部の設営・被災情報の収集
避難区民の受け入れ
	[bookmark: _GoBack]机1

	4
	9:41
	訓練想定
	防災組織委員長
代
	地震発生・防災組織組織による活動等の開始
	ハンドマイク

	5
	9:45
	避難完了
	避難誘導班
	避難区民の掌握
	

	6
	9:46
	避難報告
	避難誘導班
	避難誘導班員は、本部に避難および被害状況を報告する。
	

	7
	9:47
	情報収集訓練
	情報班
	区域内のパトロールをし、家屋等の調査
負傷者の把握
	記録用紙・筆記具

	8
	9:47
	通報訓練
	自主防災組織員
	119番通報訓練（消防署）
	携帯電話

	9
	9:48
	救護所開設
	救助班
	救護所テントの設営　体育館避難
	

	10
	9:50
	炊き出し訓練
	食糧班
	炊き出し訓練を開始する。
	ガス釜一式・テント1

	11
	9:51
	救出訓練
	救助班
	倒壊家屋からの負傷者を救出する。
	倒壊家屋・模擬負傷者2
救助資機材・（発煙筒）

	12
	10:00
	救護搬送訓練
	救護班
	倒壊家屋からの救出された負傷者の救護所テントへの搬送
	三角巾・包帯
救護班にて資機材

	13
	10:20
	応急処置訓練
	救護班
区民
	応急処置実施（蘇生法）
	蘇生器（消防署）

	14
	11:10
	初期消火訓練
	区民
婦人会
	各家庭での初期消火の徹底(バケツリレー)
消火の徹底
	燃焼皿　惜陰分団借

	15
	11:40
	消防団車出動
	（通信室）
○○分団
	（出動指令）「訓練火災指令・訓練火災指令、　　　付近建物火災、惜陰分団出場」ポンプ車防火水槽部署放水
	

	
	11:50
	
	区民男子
	ホース延長訓練
	消防ホース・管鎗

	16
	12:10
	パトロール報告
	情報班
	区域内のパトロールをし、家屋等の調査結果および負傷者等の被害状況報告
	

	17
	12:20
	閉会式
	あいさつ
講評
	会長
消防署員　○○分団
	ハンドマイク

	18
	12:30
	炊出し配食
	食糧班
	避難区民への配食
	


· 訓練参加区民の服装	長靴・帽子またはヘルメット・手袋の着用
