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朝日地域コミュニティ運営委員会だより（第７１号／平成３１年３月） 

 

※ｅ－とこ朝日ではコミセンギャラリーに飾る作品を募集しております。申込みは随時受け付けておりますが、 
催事等の関係により出品数、展示場所、範囲についてご相談する場合もあります。事務局までご連絡ください。 

1 月 31 日、生涯学習センター糸生分館で魚のさ

ばき方教室があり、小西亭の松村和能氏からお

ろし方や下準備のコツを教わっていました。 

 

 

 

 
 

 

 

2 月 12 日、大森則雄氏にお越しいただきスティック

リングの基礎から試合での戦略まで教わりました。

天候に左右されない生涯スポーツ、スティックリン

グは毎週火・木曜の午前 9 時から行っています。 

 

～メニュー ～ 

・こんにゃく入りグラタン 

・こんにゃくと柿のカルパッチョ 

・安倍川風こんにゃく ほか 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～福井豪雨の体験から～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安全安心な 
地域づくりを考える 

講演会 

鯖江市河和田町区長として、身をもって体験した 

平成１６年の福井豪雨災害。 

その体験から災害時に地域の力、隣近所の助け合いが 

いかに大切かについてお話しいただきます。 


